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Κατά τη διδασκαλία της παραπάνω ενότητας χρησιμοποιούμε τη στρατηγική της Μονολογικο-διαλεκτικής διδασκαλίας (Ματσαγγούρας Η., Στρατηγικές Διδασκαλίας, σελ. 395-419). Ο μονόλογος κατέχει μικρότερο τμήμα σε σχέση με τον διάλογο με ερωτήσεις (ανοικτού και κλειστού τύπου) και αυτό διευκολύνεται από το γεγονός ότι έχουν προηγηθεί σχετικά μαθήματα σε προηγούμενες τάξεις όπως η ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ και ΥΓΙΕΙΝΗ – ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ της Α’ Τάξης και τα ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ και ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι της Β’ Τάξης, όπου έχουν διδαχθεί τα απαραίτητα στοιχεία Γενικής Μικροβιολογίας με τις γενικές ιδιότητες των μικροοργανισμών και στις νόσους που αυτοί προκαλούν, περιλαμβάνοντας τα αίτια, τη συμπτωματολογία και τη διάγνωση. Επίσης διευκολύνεται από την εντατική χρήση εποπτικών μέσων (πίνακας και διαφάνειες) γιατί η φύση του μαθήματος ευνοεί τη διδασκαλία με απεικόνιση σε όλες τις υποενότητες.

ΣΚΟΠΟΙ 

Με το πέρας της διδασκαλίας, ο μαθητής πρέπει να είναι ικανός:

1. να αναγνωρίζει τη μορφολογία του στρεπτοκόκκου 

2. να αναγνωρίζει και να επεξηγεί το είδος αιμόλυσης που προκαλεί σε αιματούχο θρεπτικό υλικό

3. διακρίνει τον στρεπτόκοκκο ομάδας Α από άλλους στρεπτοκόκκους με βάση βιοχημικές δοκιμασίες και με βάση την οροτυπία σε ομάδες

4. να αναφέρει τις κυριότερες στρεπτοκοκκικές νόσους και ιδιαίτερα τις σημαντικές επιπλοκές τους

Βοηθήματα – Βιβλιογραφία:

Σχολικό εγχειρίδιο Μενεγάτου Δ., Νικολοπούλου-Ντέρου Ε., Παυλινέρη Π., σελίδες 28-31.

Στοιχεία Παθολογίας ΤΕΕ, Β’Τάξη Α’Κύκλος, σελ. 38-40.

Παθογόνα μικρόβια και λοιμώξεις Ν.Καποτάς 2003 (βιβλίο και CD-ROM με τις εικόνες του βιβλίου) σελ. 24-29.

Λοιμώδη Νοσήματα Ewand (Ελλην. Έκδοση Πασχαλίδη) σελ 10-38 (βλ. κυρίως τις εικόνες και τις επεξηγήσεις των εικόνων)

Απαιτούμενα Υλικά και Εποπτικά Μέσα: 

· Χρησιμοποιούνται διαφάνειες έγχρωμες, εκτυπωμένες σε έγχρωμο εκτυπωτή inkjet, κατασκευασμένες με τη βοήθεια ηλεκτρονικού υπολογιστή, όπου έχουν εισαχθεί εικόνες με scanner από βιβλία – άτλαντες Μικροβιολογίας και άλλες που έχουν βρεθεί στο διαδίκτυο. 

· Γραφοσκόπιο.

· Πίνακας τάξης και μαρκαδόροι ή κιμωλίες διαφόρων χρωμάτων.

· Φύλλα εφαρμογής, ελέγχου, πληροφοριών και ανάθεσης εργασίας.

ΠΟΡΕΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ( 3’)

Μετά από το χαιρετισμό προς τους μαθητές, ανιχνεύουμε την ψυχολογική κατάσταση των μαθητών, ρωτάμε για τις δραστηριότητες της προηγούμενης ώρας ή του διαλείμματος, προσπαθούμε σιωπηρά να διαπιστώσουμε πιθανά προβλήματα κάθε είδους, δημιουργούμε ευχάριστο κλίμα επικοινωνίας – συνεργασίας. Συνδέουμε την ενότητα με τα προηγούμενα (Gram+ κόκκοι όπως σταφυλόκοκκοι) και γράφουμε τον τίτλο στον πίνακα. Με διαφάνεια από επισκόπηση από γιατρό του φάρυγγα και λήψη φαρυγγικού επιχρίσματος  εισάγουμε στο θέμα και κάνουμε ερωτήσεις βιωματικές, πόσοι και γιατί έχουν βγάλει τις αμυγδαλές, αν κάποιος στην οικογένεια έχει καρδιοπάθεια που χρειάσθηκε χειρουργική αλλαγή βαλβίδας στην καρδιά. Η έκπληξη από τη διασύνδεση της απλής νόσου αμυγδαλίτιδας με τη σπάνια αλλά σοβαρή επιπλοκή ρευματικού πυρετού δημιουργεί κίνητρα όπως ενδιαφέρον, επιθυμία για μάθηση και τονίζει την αξία του μαθήματος. 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ( 25’)

Κατά τη διδασκαλία των υποενοτήτων σε όλες τις υποενότητες δείχνουμε διαφάνειες (1 ή 2 το πολύ σε κάθε μια) και γράφουμε τα βασικά στοιχεία (2-3 λέξεις, π.χ. Gram+, ευαισθησία σε βακιτρακίνη κλπ.) στον πίνακα. Κατά την επίδειξη των διαφανειών και μετά από την απαιτούμενη μονολογική εισαγωγή στην υποενότητα, απευθύνουμε ερωτήσεις στους μαθητές για απορίες, για σύντομη απάντηση κλειστού τύπου συνήθως ή ανοικτού προς το τέλος όπου συζητώνται οι νόσοι και όπου οι ερωτήσεις και απαντήσεις μπορεί να είναι βιωματικού τύπου. Οι απαντήσεις συνήθως τεκμαίρονται από την επισκόπηση των διαφανειών αλλά και από προηγούμενη γνώση και πάντα οι μαθητές έχουν τη βοήθειά μας για την ολοκλήρωση της απάντησης. Ενθαρρύνουμε με λεκτική επιβράβευση συχνά  τους μαθητές όταν απαντάνε σωστά, χωρίς να τους αποθαρρύνουμε σε λανθασμένες απαντήσεις, κάνοντας σαφή το μη εξεταστικό χαρακτήρα του διαλόγου. Η υποενότητα 4 δεν προσφέρεται για ερωτήσεις (εκτός για διερεύνηση αποριών) αλλά κυρίως για μονόλογο ενώ η υποενότητα 6 γίνεται μόνο με διάλογο, αφού τα περισσότερα στοιχεία έχουν ήδη αναφερθεί και απλώς τα συνδέουμε με τη διαγνωστική διαδικασία.

Υποενότητα 1 : Μορφολογία –χρώση Gram
Ερωτήσεις τι βλέπουμε στη διαφάνεια (Gram+, μορφολογία στρεπτών), ποια άλλα μικρόβια μας θυμίζουν.

Υποενότητα 2 : β-αιμόλυση, το κύριο χαρακτηριστικό 

Επίσης ανάλογες ερωτήσεις, αλλά εξηγούμε εμείς το μηχανισμό της β-αιμόλυσης.

Υποενότητα 3 : Βιοχημικές ιδιότητες για ταυτοποίηση

Ζητάμε να μας περιγράψουν οι μαθητές τις επιδεικνυόμενες ιδιότητες που βλέπουν (βακιτρακίνη, καταλάση, εσκουλίνη κλπ.), εμείς δίνουμε τεχνικές λεπτομέρειες και εξηγούμε ότι και το αρνητικό αποτέλεσμα είναι διαγνωστικό συχνά, πχ. ο β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος είναι καταλάση αρνητικός.

Υποενότητα 4 : Τυποποίηση με οροτυπία κατά Lancefield, αιμολυσίνες κ.α. αντιγόνα

Εξηγούνται σε θεωρητική βάση οι αρχές της συγκολλητινοαντίδρασης κυρίως και οι έννοιες αντιγόνο, παθογονικότητα στον οργανισμό. Συζητάμε απορίες.

Υποενότητα 5 : Παθογόνος δράση - επιπλοκές

Ερωτήσεις ανάκλησης και βιωματικές διευκολύνουν την παρουσίαση των νόσων, τονίζουμε σοβαρότητα μικροοργανισμού λόγω των επιπλοκών αλλά και της μεγάλης συχνότητας των αντίστοιχων νόσων στον πληθυσμό, και μάλιστα στα παιδιά. Διαφάνειες με απλές εικόνες των νοσημάτων.

Υποενότητα 6 : Εργαστηριακή διάγνωση

Η υποενότητα λειτουργεί και σαν επανάληψη των βασικών γνώσεων. 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ( 5’)

Μοιράζουμε φύλλο εφαρμογής το οποίο υποστηρίζουμε με διαφάνειες κατά τη διαδικασία. 

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ  ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ

· Τι χαρακτηριστικό έχουν τα μικρόβια των εικόνων που βλέπετε; Ποια είναι οι κόκκοι και ποια τα βακτηρίδια; Μπορεί κάποιο από αυτά να είναι ο β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος Α ομάδας;

· Να επεξηγήσετε τη δράση του μικροβίου στο άγαρ που περιέχει αίμα. Τι είναι η β-αιμόλυση που δίνει και το όνομα στο στρεπτόκοκκο που μελετάμε; 

· Να σχολιάσετε τις δοκιμασίες που ταυτοποιούν τον β-αιμολυτικό στρεπτόκοκκο και τι σημαίνει η «ομάδα Α», γιατί χρησιμοποιούμε τη διάκριση σε ομάδες; 

· Ποια νόσο νομίζετε ότι προσπαθεί να διαγνώσει ο γιατρός με την εξέταση του στόματος όταν έχουμε πυρετό; Έχει κάποια σχέση η φαρυγγίτιδα με τις καρδιοπάθειες;

Οι ασκήσεις (με πολλούς διαφορετικούς μαθητές πουμπορεί να έρχονται να υποδεικνύουν τις λύσεις στη διαφάνεια, ώστε να τις βλέπουν όλοι οι μαθητές) υποστηρίζουν συγκεκριμένα όλες κάποιους σκοπούς του μαθήματος από αυτούς που προαναφέρθηκαν και με την επανάληψη εμπεδώνονται καλύτερα και οι γνώσεις ((νόμοι έντασης (διαφάνειες), προσφάτου (επανάληψη), επίδρασης (συχνές επιδοκιμασίες – ενθάρρυνση)) και πάνω από όλα ενεργός συμμετοχή του μαθητή και αυτενέργεια (του δίνονται ευκαιρίες να προτείνει λύσεις, ιδέες κλπ.). Δεν ζητάμε μονολεκτικές απαντήσεις αλλά περιγραφικές και βοηθάμε ώστε να δοθεί πλήρης και σωστή επεξηγηματική διατύπωση των απαντήσεων.

ΕΛΕΓΧΟΣ ( 5’)

Ανακοινώνουμε το χρόνο που έχουν οι μαθητές, δημιουργούμε κλίμα ήρεμο με λιγότερο άγχος, εξηγούμε ότι η συμμετοχή στο μάθημα βαρύνει περισσότερο κλπ. Μετά τον έλεγχο ζητάμε μόνο το φύλλο απαντήσεων και συζητάμε σύντομα τις σωστές απαντήσεις. Οι ερωτήσεις αντιστοιχούν στους σκοπούς του μαθήματος κατά το δυνατόν, είναι σαφείς, αντικειμενικού τύπου λόγω κυρίως οικονομίας χρόνου και στο μέσο επίπεδο των μαθητών.

ΦΥΛΛΟ ΕΛΕΓΧΟΥ

1) Να σχεδιάσετε τον στρεπτόκοκκο όπως τον φαντάζεστε στη χρώση Gram με οποιοδήποτε χρώμα μελανιού. Αν είχατε μαρκαδόρους, τι χρώμα θα τον βάφατε; Μπλε, κόκκινο ή μαύρο;

2) Τι σημαίνει β-αιμόλυση; 

A) Πλήρης αιμόλυση των ερυθρών στο άγαρ;

B) Μερική        “                      “                  “

Γ) Καθόλου     “                      “                  “

3 ) Από τις παρακάτω νόσους, ποιες προκαλούνται συχνά από β-αιμολυτικό στρεπτόκοκκο Α ομάδας.

Α) Δερματίτιδα

Β) Σηψαιμία

Γ) Ουρολοίμωξη

Δ) Μηνιγγίτιδα

Ε) Φαρυγγίτιδα

4 ) Ποια είναι τα σωστά από τα παρακάτω για τον β-αιμολυτικό στρεπτόκοκκο 

Α)  Είναι Gram αρνητικός κόκκος

Β)  Είναι πάντα ομάδας Α

Γ)  Έχει μορφή βακτηριδίου

Δ)  Είναι ανθεκτικός στην βακιτρακίνη

ΦΥΛΛΟ ΑΠΑΝΤΗΣΕΩΝ

Ον/μο μαθητή: ........................................................................

1) Σχέδιο :

Θα τον έβαφα με : (υπογραμμίστε)

       Μπλε          Κόκκινο             Μαύρο;

2) β-αιμόλυση  

     Σωστό είναι το         A           B           Γ  (βάλτε σε κύκλο)
3 ) Προκαλούνται συχνά οι εξής (βάλτε σε κύκλο)

Α             Β             Γ              Δ                 Ε

4 ) Σωστά είναι τα (βάλτε σε κύκλο)

Α             Β             Γ              Δ                

ΑΝΑΚΕΦΑΛΑΙΩΣΗ ( 4’)

Με έντονη χρήση εποπτικών (2 διαφάνειες με εικόνες κυρίως) ανακεφαλαιώνουμε τα κύρια σημεία κάθε ενότητας και ζητάμε και τη συμμετοχή των μαθητών, μπορούν στα περισσότερα σημεία να ανακεφαλαιώσουν οι ίδιοι σε εθελοντική βάση. Αναφερόμαστε στη Gram χρώση, στα χαρακτηριστικά καλλιέργειας και βιοχημικές ιδιότητες, επιμένουμε στην τυποποίηση με ομάδες κατά Lancefield, αναφέρουμε τις κύριες νόσους και επιπλοκές. Δεν προσφέρουμε νέα γνώση σε αυτό το στάδιο, ρωτάμε όμως για τελευταίες απορίες στο τέλος.

ΦΥΛΛΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ δίνεται στους μαθητές

ΣΚΟΠΟΙ 

Μετά από αυτό το μάθημα θα μπορείτε να αναγνωρίζετε τη μορφολογία του στρεπτοκόκκου, να αναφέρετε και να εξηγείτε το είδος της αιμόλυσης που προκαλεί, να διακρίνετε τον στρεπτόκοκκο ομάδας Α από άλλους στρεπτοκόκκους με βάση βιοχημικές δοκιμασίες καθώς και να αναφέρετε τις κυριότερες στρεπτοκοκκικές νόσους και τις επιπλοκές τους.

ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Ο πυογόνος Στρεπτόκοκκος ή β-αιμολυτικός στρεπτόκοκκος ομάδας Α αποτελεί ένα από τα εντυπωσιακά παθογόνα μικρόβια του ανθρώπου, Με τους πολυάριθμους παθογόνους παράγοντες που διαθέτει προκαλεί ευρύ φάσμα και διαφόρου βαρύτnτας λοιμώξεις, Η συvnθέστερn πύλn εισόδου είναι το ανώτερο αναπνευστικό και συγκεκριμένα ο φάρυγγας, ενώ σπανιότερα και το δέρμα αποτελεί πύλη εισόδου του μικροβίου.

ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ

Aναγράφονται αυτά που αναφέρθηκαν στην αρχή στο σχέδιο μαθήματος

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ

Αναφέρονται στοιχεία (περίπου 1-1,5 σελίδα) για την αντιγονική δομή και την παθογονικότητα της σημαντικής Μ –πρωτεΐνης αλλά και άλλους λοιμογόνους παράγοντες του πυογόνου στρεπτοκόκκου, όπως οι ερυθρογόνες τοξίνες, η στρεπτολυσίνη Ο και S, η στρεπτοκινάση, κ.α.. Συσχετίζονται με την παθογόνο δράση και κυρίως για τη φαρυγγοαμυγδαλίτιδα, τις επιπλοκές τnς (ρευματικός πυρετός και σπειραματονεφρίτιδα) και λιγότερο αναφερόμαστε στις άλλες σπανιότερες λοιμώξεις.

ΑΝΑΘΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ( 3’)

Με συζήτηση αναθέτουμε τις εργασίες και απαντάμε στις πρώτες απορίες που δημιουργούνται. Ανάλογα με τις ατομικές διαφορές των μαθητών, ξεχωρίζουμε τους μαθητές και αναθέτουμε 2 είδη εργασιών, το ένα λίγο πιο απλό για τις νόσους και το δεύτερο πολυπλοκότερο για τις επιπλοκές από την καρδιά και τα νεφρά. Το 2ο δίνεται σε μαθητές με εντονότερο ερευνητικό ενδιαφέρον και που έχουν ικανότητες αναζήτησης και εστίασης σε βάθος στους μηχανισμούς των νόσων.

ΟΔΗΓΙΕΣ

Με βάση το φύλλο πληροφοριών και την προτεινόμενη βιβλιογραφία (κυρίως το βιβλίο με  το CD-ROM) και όποια άλλη πηγή θέλετε (προτείνεται και το διαδίκτυο) να γράψετε την παρακάτω εργασία, έκτασης περίπου 1-2 σελίδες.

(Το ένα από τα δύο θέματα που θα σας ανατεθεί)

ΑΝΑΘΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΘΕΜΑ 1ο

Να βρείτε στοιχεία για την στρεπτοκοκικκή φαρυγγο-αμυγδαλίτιδα, τα συμπτώματα και τον τρόπο διάγνωσης (λήψη φαρυγγικού επιχρίσματος) 

Προσπαθείστε να βρείτε εικόνες αντιπροσωπευτικές

Συζητείστε γιατί δεν πρέπει να βγάζουμε τις αμυγδαλές στα παιδιά αν δεν υπάρχει σοβαρός λόγος (σχέση με άμυνα του οργανισμού;)

ΘΕΜΑ 2ο

Να βρείτε στοιχεία για τις επιπλοκές της στρεπτοκοκκικής αμυγδαλίτιδας, τον ρευματικό πυρετό και την σπειραματονεφρίτιδα. Που οφείλεται η βλάβη (ανοσολογία, συμπλέγματα αντιγόνου – αντισώματος). Πόσο συχνά είναι, τι κλινική εικόνα έχουν και τι ευρήματα (ακτινογραφίες, γενική εξέταση ούρων, βρείτε αν μπορείτε αντιπροσωπευτικές εικόνες). Πόσο σοβαρές μπορεί να είναι αυτές οι επιπλοκές (κυρίως αναφερθείτε στις παθήσεις των βαλβίδων της καρδιάς). 

Ημερομηνία Παράδοσης: Στο επόμενο μάθημα.

Ακολουθεί φωτοαντίγραφο της ενότητας του βιβλίου.
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