
ΑΙΣΘΗΤΗ΢ΙΑ Ο΢ΓΑΝΑ – ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ

ΥΡΟΔΟΧΕΙΣ- ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ

ΟΔΗΓΙΕΣ 

• Να γίνει ςαφισ διάκριςθ των διαφόρων 
τφπων υποδοχζων.



ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

Ο μακθτισ /τρια πρζπει…

• να ταξινομεί τουσ υποδοχείσ ςε κατθγορίεσ με 
κριτιριο τα ερεκίςματα που ανιχνεφουν.

• να κατανοεί ότι οι υποδοχείσ ενεργοποιοφν τθ 
δθμιουργία των νευρικϊν ϊςεων, οι οποίεσ 
μεταβιβάηονται ςτο ΚΝΣ με τθν αιςκθτικι οδό.  
Εκεί  αναλφονται , ερμθνεφονται και 
κακίςτανται ςυνειδθτά τα ερεκίςματα. 



ΥΡΟΔΟΧΕΙΣ 
• Οι υποδοχείσ  είναι ευαίςκθτοι ςε μεταβολζσ του 
εξωτερικοφ και εςωτερικοφ περιβάλλοντοσ.

• κάκε υποδοχζασ είναι ςυνικωσ ευαίςκθτοσ ςε ζνα 
τφπο ερεκίςματοσ. 

• Οι υποδοχείσ ταξινομοφνται, κυρίωσ,  ωσ εξισ:
–Χθμειοχποδοχείσ, που ανιχνεφουν μεταβολζσ ςτθ 
ςυγκζντρωςθ χθμικϊν ουςιϊν.

– Θερμοχποδοχείσ,   που ανιχνεφουν μεταβολζσ  ςτθ 
κερμοκραςία ( υποδοχείσ κερμοφ και ψυχροφ).

– Μθχανοχποδοχείσ, που ανιχνεφουν μεταβολζσ α) ςτθν 
κίνθςθ, β) ςτθν τάςθ και γ) ςτθ πίεςθ.

– Φωτοχποδοχείσ,  που ανιχνεφουν τθν φωτεινι 
ακτινοβολία. 



ΥΡΟΔΟΧΕΙΣ ΚΑΙ ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ
• Οι υποδοχείσ, είτε ωσ ανεξάρτθτα κφτταρα πχ 

ελεφκερεσ νευρικζσ απολιξεισ, είτε ςε ομάδεσ        
( αιςκθτιρια όργανα), απλά ςυλλζγουν 
πλθροφορίεσ (ερεκίςματα).

• Τα ερεκίςματα αυτά μεταφζρονται με τθν 
αιςκθτικι οδό (νευρικζσ ϊςεισ) ςτο ΚΝΣ

• Η αίςκθςθ  είναι το αποτζλεςμα ερμθνείασ των 
νευρικϊν ϊςεων ςτον εγκζφαλο, ανεξάρτθτα  
από τον τρόπο δθμιουργίασ τουσ.

Επομζνωσ …
αιςκθτιριο όργανο αιςκθτικι οδόσ 

κζντρο. 



Οδθγία …

• να γίνει ςαφισ θ ςυςχζτιςθ των υποδοχζων με 
τισ αντίςτοιχεσ αιςκιςεισ.

ΣΩΜΑΤΙΚΕΣ ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ
Ο μακθτισ /τρια πρζπει…
• να περιγράφει το είδοσ των υποδοχζων για κάκε  
ερζκιςμα  και τθν κατανομι  τουσ ςτο ςϊμα.
• να ςυςχετίηει τθν   ζνταςθ του αιςκιματοσ  με τθν  
πυκνότθτα (αρικμόσ) των υποδοχζων ςτθν περιοχι 
που υποδζχεται το ερζκιςμα.
• να  ςυςχετίηει το αίςκθμα  με το τμιμα του ΚΝΣ ςτο 
οποίο μεταφζρονται οι νευρικζσ ϊςεισ. 



ΣΩΜΑΤΙΚΕΣ ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ
• Είναι το ςφνολο των ερεκιςμάτων που προζρχονται 

από  διαφορετικοφσ υποδοχείσ του ςϊματοσ

• Οι υποδοχείσ αυτοί βρίςκονται:
– ςτο δζρμα,

– ςτουσ μυσ,

– ςτουσ ςυνδζςμουσ και 

– ςτα ςπλάχνα.

• Οι υποδοχείσ του δζρματοσ  ανιχνεφουν: α) τον 
πόνο, β) τθν αφι, γ) τθ κερμοκραςία (κερμό –
ψυχρό),  δ) τθν πίεςθ. 

• Ο αρικμόσ των υποδοχζων διαφζρει ςθμαντικά α) 
ανά ερζκιςμα και β) ανά περιοχι.



ΥΡΟΔΟΧΕΙΣ ΤΩΝ ΣΩΜΑΤΙΚΩΝ ΑΙΣΘΗΣΕΩΝ



Ρόνοσ
• Οι υποδοχείσ του πόνου είναι ελεφκερεσ 

νευρικζσ απολιξεισ, που κατανζμονται:  α) ςτο 
δζρμα, β) ςτα οςτά, γ) ςτουσ μυσ, δ) ςτα αγγεία.

• Διεγείρονται από τθν καταςτροφι των ιςτϊν : α) 
μθχανικά, β) από κερμότθτα, γ) από χθμικζσ 
ουςίεσ.

• Διακρίνουμε: α) τον οξφ πόνο ( μεγάλθ ζνταςθ 
και μικρι διάρκεια), που προζρχεται από τθν 
επιφάνεια και είναι τοπικόσ  και τον β) χρόνιο 
πόνο ( μικρότερθ ζνταςθ και μεγαλφτερθ 
διάρκεια) που είναι εςωτερικόσ  και διάχυτοσ. 



Αφι και Πίεςθ
• Οι υποδοχείσ τθσ αφισ και τθσ πίεςθσ  μπορεί να 

είναι: α) ελεφκερεσ νευρικζσ απολιξεισ ι β) 
ειδικά ςωμάτια. 

• Κατανζμονται: α) ςτο δζρμα και β) ςε μφεσ και γ) 
ςτουσ ςυνδζςμουσ.

• Βρίςκονται ςε μεγάλθ πυκνότθτα ςτο άτριχο 
δζρμα, όπωσ: α)  τα χείλθ,  β) τα ακροδάκτυλα, 
και οι   γ) οι πατοφςεσ. Αυτοί οι υποδοχείσ  
δθμιουργοφν τθν αντίλθψθ τθσ υφισ των 
αντικειμζνων. 

• Οι υποδοχείσ των ςυνδζςμων και των τενόντων 
ανιχνεφουν αλλαγζσ ςτθν πίεςθ ( και τθν τάςθ). 



Θερμοκραςία
• Οι υποδοχείσ αυτοί είναι ελεφκερεσ νευρικζσ 

απολιξεισ.

• Βρίςκονται: α) ςτο δζρμα και β) ςτουσ 
ςκελετικοφσ μφεσ. 

• Υπάρχουν δφο διαφορετικζσ ομάδεσ  υποδοχζων 
για: α) το κερμό και β) το ψυχρό.

Κζντρο των  ςωματικϊν (γενικϊν)  
αιςκιςεων είναι θ πρόςκια περιοχι 
του βρεγματικοφ λοβοφ.



ΟΔΟΣ ΤΩΝ ΣΩΜΑΤΙΚΩΝ ΑΙΣΘΗΣΕΩΝ

Υποδοχζασ

Αιςκθτικό νεφρο

(Αιςκθτικι νευρικι οδόσ)

Θάλαμοσ 

Κζντρο ςωματικϊν αιςκιςεων

(βρεγματικόσ λοβόσ)



ΕΙΔΙΚΕΣ ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ

Οδθγίεσ
• Να μθ δοκεί ζμφαςθ ςτισ λεπτομζρειεσ τθσ 

ανατομίασ των αιςκθτθρίων οργάνων. 

• Να ςυνδυάηεται θ λειτουργία των 
αιςκθτθρίων οργάνων με προβλιματα που 
παρουςιάηουν (όπωσ αναφζρονται ςτα 
παρακζματα του βιβλίου). 

• Να μθ δοκεί ζμφαςθ ςτθ βιοχθμεία τθσ 
όραςθσ.



ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

Ο Μακθτισ /τρια πρζπει να…

• να περιγράφει τα βαςικά  δομικά και 
λειτουργικά χαρακτθριςτικά των 
αιςκθτθρίων οργάνων.  

• να ςυςχετίηει κάκε αίςκθςθ με  το κζντρο 
που τθν κακιςτά ςυνειδθτι. 

• Να περιγράφει, να εξθγεί  και να  κατανοεί  
προβλιματα που ςχετίηονται με τισ 
αιςκιςεισ.



Ο ΟΦΘΑΛΜΟΣ ΕΞΩΤΕ΢ΙΚΑ



ΟΦΘΑΛΜΙΚΟΣ ΒΟΒΛΟΣ



• Σκλθρόσ χιτϊνασ 
(εξωτερικι ςτοιβάδα)
• Κερατοειδισ χιτϊνασ 

(μπροςτά από το φακό και 
είναι διαφανισ).

• Κριδα ( ο ζγχρωμοσ δίςκοσ)
• Φακόσ (ςυγκλίνων)
• Ακτινωτόσ μυσ (μεταβάλλει 

τθν κυρτότθτα του φακοφ)
• Ωχρά κθλίδα ( θ ιδανικι 

περιοχι εςτίαςθσ)
• Υαλϊδεσ ςϊμα 

(παχφρευςτο υγρό)

ΔΟΜΗ ΤΟΥ ΟΦΘΑΛΜΙΚΟΥ ΒΟΒΛΟΥ



Αμφιβλθςτροειδισ Χιτϊνασ 
• Εζωηερικός τιηώνας ποσ περιέτει θυηοεςαίζθηηα 

κύηηαπα και νεςπικέρ ίνερ.

• Τα θωηοεσαίζθηηα κύηηαρα (παβδία και κυνία) είναι οι 

σποδοτείς ηων θωηεινών ερεθιζμάηων. 

– παβδία: διεγείρονηαι από ηη ποδοτίνη και είναι σπεύθσνα 

για ηην όραζη ζε  αμςδπό θυρ, δε διακπίνοςν σπώμαηα. 

– κυνία: διεγείρονηαι από ηιρ ιυδοτίνερ και είναι 

σπεύθσνα α) για ηην έγτρωμη (κςανό, ππάζινο, κόκκινο)  

και  β) για ηην ςτηλήρ εςκπίνειαρ όπαζη. 

• Τα θωηοεσαίζθηηα κύηηαρα ζσνδέονηαι  με νεσρικά 

κύηηαρα ζηα οποία δημιοσργούνηαι οι νεσρικές ώζεις.

• Το οπηικό νεύπο μεηαθέρει ηις νεσρικές ώζεις ζηο 

κένηρο ηης όραζης. 



Ρϊσ Βλζπουμε;

http://www.youtube.com/watch?v=CNsmOwmAywI

http://www.youtube.com/watch?v=CNsmOwmAywI




ΣΤΕ΢ΕΟΣΚΟΡΙΚΗ Ο΢ΑΣΗ



Προβλιματα τθσ  Όραςθσ
ΜΥΩΡΙΑ

Όταν ο βολβόσ ζχει 
μεγαλφτερθ από το 
φυςιολογικό 
προςκοπίςκια 
διάμετρο, τα είδωλα 
ςχθματίηονται ςε 
επίπεδο μπροςτά 
από τον 
αμφιβλθςτροειδι.

Φυςιολογικι κζςθ βολβοφ



Προβλιματα τθσ Όραςθσ
ΥΡΕ΢ΜΕΤ΢ΩΡΙΑ

Αν, θ διάμετροσ είναι 
μικρότερθ από τθ 
φυςιολογικι, τα 
είδωλα ςχθματίηονται 
ςε επίπεδο πίςω από 
τον αμφιβλθςτροειδι.

Φυςιολογικι κζςθ βολβοφ



Ρροβλιματα τθσ Πραςθσ
Ρ΢ΕΣΒΥΩΡΙΑ ΚΑΙ ΓΛΑΥΚΩΜΑ

Ρ΢ΕΣΒΥΩΡΙΑ
• Ο κρυςταλλοειδισ φακόσ με τθν πάροδο του χρόνου 
χάνει τθν ελαςτικότθτά του και ςτθν θλικία των 45-50 
ετϊν δεν μπορεί να αυξιςει τθν κυρτότθτά του. Ζτςι 
επιτρζπει τθν εςτίαςθ μόνο μακρινϊν αντικειμζνων.

ΓΛΑΥΚΩΜΑ

• Εμφανίηεται ςυνικωσ ςε άτομα με θλικία 
μεγαλφτερθ των 35 ετϊν. Οφείλεται ςτο μειωμζνο 
ρυκμό απομάκρυνςθσ του υδατοειδοφσ υγροφ ςε 
ςχζςθ με το ρυκμό παραγωγισ του. Προκαλεί 
ςταδιακι απϊλεια τθσ όραςθσ. 



ΤΟ Ο΢ΓΑΝΟ ΤΗΣ ΑΚΟΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΙΣΟ΢ΟΡΟΙΑΣ

Μεςαίο 
ΑυτίΕξωτερικό Αυτί Εςωτερικό Αυτί



Α.  ΕΞΩΤΕ΢ΙΚΟ ΑΥΤΙ

• Ρτερφγιο. 

• Ακουςτικόσ πόροσ: 

Ζχει …

α) επικθλιακά  κφτταρα που 
παράγουν τθν κυψελίδα,

β)  τριχίδια .

Αυτά…

εμποδίηουν τθν είςοδο 
μικροοργανιςμϊν ςτο αυτί.



Β. ΜΕΣΑΙΟ ΑΥΤΙ

• Τυμπανικόσ υμζνασ.  

• Τυμπανικι Κοιλότθτα, 
που είναι γεμάτθ με 
αζρα. 

• Ακουςτικά οςτάρια: 
ςφφρα, άκμονασ, 
αναβολζασ. 

• Ευςταχιανι Σάλπιγγα, 
που επικοινωνεί με τον 
ρινοφάρυγγα. 



• Πργανο Corti: αποτελείται, κυρίωσ, από  ειδικά 
τριχοφόρα κφτταρα (μθχανοχποδοχείσ). 

• Ημικφκλιοι ςωλινεσ.
• Αίκουςα: μεταξφ θμικφκλιων ςωλινων και κοχλία.
Ο κοχλίασ, οι θμικφκλιοι ςωλινεσ και θ αίκουςα είναι 

γεμάτοι με λζμφο.
• Στρογγυλι κυρίδα: Απόςβεςθ παλμικϊν δονιςεων.

Γ. ΕΣΩΤΕ΢ΙΚΟ  ΑΥΤΙ

• Ωοειδισ μεμβράνθ: α) ςυνδζεται 
με τον αναβολζα  και β) καλφπτει 
τθν ωοειδι Θυρίδα. 

• Κοχλίασ: ζχει ςχιμα κελφφουσ 
ςαλιγκαριοφ και περιζχει  το 
όργανο Corti, που είναι το 
υποδεκτικό όργανο τθσ ακοισ. 



Η Αίςκθςθ τθσ ακοισ 
• Μεταφορά του ακουςτικοφ κφματοσ, μζςω του 

ακουςτικοφ πόρου, ςτθν τυμπανικι μεμβράνθ.

• Οι παλμικζσ κινιςεισ τθσ τυμπανικισ μεμβράνθσ 
με τα ακουςτικά οςτάρια και τθν  ωοειδι 
μεμβράνθ μεταφζρονται ςτο εςωτερικό αυτί.

• Η λζμφοσ μεταδίδει τισ παλμικζσ κινιςεισ  ςτα 
τριχοφόρα κφτταρα του οργάνου του Corti, που 
βρίςκεται  ςτον κοχλία. 

• Η διζγερςθ των ακουςτικϊν κυττάρων 
δθμιουργεί νευρικζσ ϊςεισ, οι οποίεσ 
μεταφζρονται με το  κοχλιακό  νεφρο ςτο κζντρο 
τθσ ακοισ ( κροταφικόσ λοβόσ).



ΑΚΟΥΣΤΙΚΗ ΟΔΟΣ
Τριχοφόρα κφτταρα οργάνου Corti 

Κοχλιακό νεφρο

Κζντρο ακοισ
(κροταφικόσ  λοβόσ)

https://www.youtube.com/watch?v=2LMF1UdpBak&feature=pla
yer_embedded#at=43

https://www.youtube.com/watch?v=2LMF1UdpBak&feature=player_embedded
https://www.youtube.com/watch?v=2LMF1UdpBak&feature=player_embedded


Η αίςκθςθ τθσ ιςορροπίασ 

• Τα υποδεκτικά όργανα τθσ 
ιςορροπίασ είναι :

α) Οι ακουςτικζσ ακρολοφίεσ
που βρίςκονται ςτουσ τρεισ  
θμικφκλιουσ ςωλινεσ. 

β) Οι ακουςτικζσ κθλίδεσ  
που βρίςκονται ςτθν 
αίκουςα .



Ακουςτικζσ Ακρολοφίεσ και Ιςορροπία

• Οι τρεισ θμικφκλιοι 
ςωλινεσ,  γεμάτοι 
λζμφο,  περιζχουν  ςτθ 
βάςθ τουσ τισ 
ακουςτικζσ ακρολοφίεσ, 
που είναι τριχοφόρα 
κφτταρα ςτερεωμζνα με 
μία ηελατινϊδθ  ουςία. 
Τα κφτταρα αυτά 
δθμιουργοφν νευρικζσ 
ϊςεισ κατά τθν 
περιςτροφικι κίνθςθ 
τθσ κεφαλισ. 

Ακουςτικι Ακρολοφία 



Η αίςκθςθ τθσ ιςορροπίασ 
• Η αίκουςα περιζχει τισ 

ακουςτικζσ κθλίδεσ, 
που είναι τριχοφόρα 
κφτταρα, ςτερεωμζνα 
επίςθσ  με ηελατινϊδθ 
ουςία, πάνω ςτθν 
οποία υπάρχουν οι 
ωτόλικοι (κρφςταλλοι 
ανκρακικοφ 
αςβεςτίου). Τα κφτταρα 
αυτά δθμιουργοφν 
νευρικζσ ϊςεισ κατά τθν  
κάμψθ τθσ κεφαλισ και 
τθν επιτάχυνςθ του 
ςϊματοσ. 



Η ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΟΔΟΣ ΤΗΣ  ΙΣΟ΢΢ΟΡΙΑΣ

Ακουςτικζσ ακρολοφίεσ και Ακουςτικζσ κθλίδεσ

Αικουςαίο Νεφρο

Ρρομικθσ

Ραρεγκεφαλίδα



ΟΣΦ΢ΗΣΗ



Οςφρθτικόσ βλεννογόνοσ

• Αποτελείται από επικθλιακά και υποδεκτικά 
τριχοφόρα κφτταρα (χθμειοχποδοχείσ) 

• Οι χθμικζσ ουςίεσ ςε διάλυμα ενεργοποιοφν τθ 
δθμιουργία νευρικϊν ϊςεων. 

• Υπάρχουν ομάδεσ υποδοχζων για τθν αντίλθψθ 
ποικιλίασ  διαφορετικϊν οςμθρϊν ουςιϊν.

• Παρατθρείται το φαινόμενο τθσ εξοικείωςθσ του 
υποδοχζα.

• Με το χρόνο μειϊνονται οι υποδοχείσ και 
μειϊνεται ι χάνεται θ αίςκθςθ τθσ όςφρθςθσ  ςτα 
θλικιωμζνα άτομα. 



Η ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΟΔΟΣ ΤΗΣ ΟΣΦ΢ΗΣΗΣ

Οςφρθτικόσ βλεννογόνοσ

Οςφρθτικό νεφρο

Κζντρο  όςφρθςθσ 

(Κροταφικόσ λοβόσ)



ΓΕΥΣΗ



Το Αιςκθτιριο τθσ Γεφςθσ
• Η γλώζζα περιέτει ηις γεςζηικέρ θηλέρ ζηην άνω επιθάνεια

• Οι θηλές καλύπηονηαι από ηοσς γεσζηικούς κάλσκες (10.000)

• οι γεςζηικοί κάλςκερ βρίζκονηαι και:  ζηην ςπεπώα, ζηο
θάπςγγα, ζηην επιγλυηηίδα.

• Σηοσς γεσζηικούς κάλσκες βρίζκονηαι ηα γεςζηικά κύηηαπα

• ηα γεσζηικά κύηηαρα έτοσν ζηο ένα άκρο ηα γεςζηικά ηπισίδια
όποσ βρίζκονηαι οι σημειοϋποδοσείρ ηηρ γεύζειρ. 

• Σηο άλλο άκρο βρίζκονηαι οι ζςνάτειρ με ηα γεςζηικά νεύπα.

• Πιζηεύεηαι όηι σπάρτοσν ηέζζερις ομάδες σποδοτέων για: α) ηο 
πικπό , β) ηο ξινό, γ) ηο αλμςπό και δ) ηο γλςκό. Ο ζσνδσαζμός 
ασηών επιηρέπει ηην ποικιλία ηων γεύζεων. 

• Η εξοικείυζη ηων σποδοτέων  είναι ηατύηαηη.

• Με το χρόνο μειϊνονται οι υποδοχείσ και μειϊνεται ι χάνεται 
θ αίςκθςθ τθσ γεφςθσ  ςτα θλικιωμζνα άτομα. 

• Η Γεφςθ και θ όςφρθςθ ςυνδζονται λειτουργικά και  με τθν 
όραςθ μασ βοθκοφν ςτθν επιλογι τθσ τροφισ 



Η ΑΙΣΘΗΣΗ  ΤΗΣ ΓΕΥΣΗΣ

Γευςτικά κφτταρα (δθμιουργία νευρικϊν ϊςεων)

Νεφρο τθσ γεφςθσ 

Θάλαμοσ Εγκεφάλου

Κζντρο γεφςθσ
(Βρεγματικόσ Λοβόσ)


