
Αναπαραγωγι

12ο Κεφάλαιο

Η λειτουργία για τθ ςυνζχεια τθσ ηωισ και τθ 
διαιώνιςθ των ειδών



Διδακτικοί τόχοι Ενότθτασ

Ο μακθτισ /τριασ πρζπει  να …

 περιγράφει το γεννθτικό ςφςτθμα του άνδρα και τθσ γυναίκασ.

 γνωρίηει και  να κατανοεί τα βαςικά ςτάδια των βιολογικϊν 
λειτουργιϊν που οδθγοφν ςτθ δθμιουργία ενόσ νζου ανκρϊπου.

 γνωρίηει τα αίτια και τισ ςυνζπειεσ των ςεξουαλικϊν
μεταδιδόμενων νοςθμάτων και  να διαμορφϊνει ςτάςεισ 
προςταςίασ από τα νοςιματα αυτά.

 να γνωρίηει τισ μεκόδουσ αντιςφλλθψθσ, τα πλεονεκτιματα  και 
τα μειονεκτιματα των μεκόδων αυτϊν.



Κφρια ςθμεία Ενότθτασ

 Ο ρόλοσ των ορμονϊν ςτθ ςπερματογζνεςθ και 
ωογζνεςθ.

 Στάδια ωογζνεςθσ και ςπερματογζνεςθσ (γενικά)

 Ο τρόποσ ηωισ και πωσ επθρεάηει τθν  υγιεινι του 
αναπαραγωγικοφ μασ  ςυςτιματοσ.

 Στάδια ανάπτυξθσ μετά τον τοκετό.



Αναπαραγωγι ςτον Άνκρωπο

• Αμφιγονικι (δφο φφλα + γονιμοποίθςθ)

• Το αναπαραγωγικό ςφςτθμα κάκε 
φφλου ζχει ιδιαίτερα μορφολογικά και 
ανατομικά χαρακτθριςτικά που κα 
μελετιςουμε παρακάτω. 



ΣΟ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΟ ΤΣΗΜΑ ΣΟΤ ΑΝΔΡΑ

• Σουσ δφο όρχεισ

• Σθν Εκφορθτικι οδό
του ςπζρματοσ

• Σο πζοσ

ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ…



Ανατομία Όρχεωσ

Οι  όρχεισ ωσ μεικτοί 
αδζνεσ παράγουν ..

• Η εξωκρινισ
μοίρα τα  
ςπερματοηωάρια.

• Η ενδοκρινισ μοίρα 
τθν τεςτοςτερόνθ



Εκφορθτικι οδόσ

1. Επιδιδυμίδα: Προςωρινι αποκικευςθ 
ςπερματοηωαρίων

2. περματικόσ πόροσ: προσ κοιλιακι 
περιοχι, ενώνεται με τθν ουρικρα.

3. Ουρικρα: προσ πζοσ

4. Αδζνεσ: υγρά ςπζρματοσ

• Προςτάτθσ

• Βολβουρθκραίοι 

• περματοδόχεισ κφςτεσ.



Πζοσ

1. Τρία  ςθραγγϊδθ ςωμάτια : γεμίηουν με 
αίμα κατά τθ ςτφςθ.

2. Βάλανοσ: άκρο του πζουσ.

3. Πόςκθ: περιβάλλει τα ςθραγγϊδθ  
ςωμάτια.

4. Ακροποςκία: περιβάλλει τθ βάλανο.

• Σε περίπτωςθ  ςτζνωςθσ γίνεται  
περιτομή



Δευτερεφοντα χαρακτθριςτικά του 
άνδρα

• Γενειάδα

• Τριχοφυΐα (μαςχάλεσ, ςτικοσ, γεννθτικά 
όργανα )

• Ανάπτυξθ μυϊν 

• Επιμικυνςθ  φωνθτικϊν χορδϊν (βακειά και 
τραχιά φωνι).  



Αναπαραγωγικό ςφςτθμα τθσ γυναίκασ 

Ζςω..
• Ωοκικεσ
• Σάλπιγγεσ
• Μιτρα
•Κόλποσ

Ζξω ..
• Αιδοίο

Διακρίνεται ςε …



Ζςω αναπαραγωγικό ςφςτθμα τθσ 
γυναίκασ



Ωοκικεσ
• Σχιμα αμυγδάλου, μζγεκοσ μεγαλφτερο .
• Περιζχουν τα ωοκυλάκια με τα ωογόνια. 
• Τα ωογόνια ςχθματίηουν τα ωάρια. 
• Είναι μεικτοί αδζνεσ

• Εξωκρινισ μοίρα  ωάρια
• Ενδοκρινισ μοίρα  οιςτρογόνα + 

προγεςτερόνθ 

Ωαγωγοί (ςάλπιγγεσ)
•Ενϊνουν ωοκικεσ με μιτρα
•Εδϊ γίνεται θ γονιμοποίθςθ



Δευτερεφοντα χαρακτθριςτικά τθσ 
Γυναίκασ 

• Αναπτυγμζνθ λεκάνθ

• Συςςϊρευςθ υποδόριου λίπουσ- καμπφλεσ

• Ανάπτυξθ ςτικουσ

• Λεπτι φωνι κλπ



Μιτρα
• Μυϊδεσ κοίλο όργανο ςε ςχιμα 

ανεςτραμμζνου αχλαδιοφ. 
• Εδϊ γίνεται θ εμφφτευςθ και θ ανάπτυξθ του 

εμβρφου 
• Κατϊτερο ςθμείο  Τράχηλοσ

Κόλποσ
• Μυϊδθσ ςωλινασ
• Το ςτόμιό του καλφπτεται από τον παρθενικό 

υμένα



Περιλαμβάνει …
• τα μικρά  και τα  μεγάλα 

χείλθ.

• τθν  κλειτορίδα, που  είναι το  
ςτυτικό όργανο και  ζχει  
παρόμοια λειτουργία, κακϊσ  
και κοινι εμβρυϊκι 
προζλευςθ με το  πζοσ. 

• Τθν ζξοδο του ουροποιθτικοφ 
ςυςτιματοσ.

Ζξω αναπαραγωγικό ςφςτθμα τθσ 
γυναίκασ - Αιδοίο



ΑΠΟ ΣΗ ΜΕΙΩΗ ΣΗ ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΗ
( ΠΕΡΜΑΣΟΓΕΝΕΗ- ΩΟΓΕΝΕΗ- ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΗ)

Διδακτικοί ςτόχοι

Οι μακθτζσ /τριεσ πρζπει  να …  

 περιγράφουν το ρόλο τθσ τεςτοςτερόνθσ ςτθν ςπερματογζνεςθ.

 περιγράφουν  και να κατανοιςουν τα ςτάδια  μετατροπισ των 
ςπερματογονίων ςε ςπερματοηωάρια και  των ωογονίων ςε  ωάρια, 
με μιτωτικζσ  και μειωτικζσ διαιρζςεισ του γενετικοφ υλικοφ. 

 ςυγκρίνουν τθν ςπερματογζνεςθ και ωογζνεςθ, εντοπίηοντασ 
ομοιότθτεσ και διαφορζσ. 

 περιγράφουν τα ςτάδια τθσ γονιμοποίθςθσ

 εξθγοφν τον αρικμό και το είδοσ των χρωμοςωμάτων ςτο 
ανκρϊπινο ηυγωτό.   



Σπερματογζνεςθ
• Από 13 ετϊν περίπου αρχίηει  θ παραγωγι των  ςπερματοηωαρίων, 

ςυνεχϊσ ωσ τα γεράματα. 

Διαδικαςία …

• Η τεςτοςτερόνθ διεγείρει τουσ όρχεισ (ςυνεχϊσ)

• Τα ςπερματικά ςωλθνάρια  ζχουν τα ςπερματογόνια.

• Τα ςπερματογόνια δίνουν με μίτωςθ τα  ςπερματοκφτταρα .

• Αυτά με μείωςθ δίνουν τισ ςπερματίδεσ (απλοειδι κφτταρα) 

• Οι ςπερματίδεσ μετατρζπονται ςε ςπερματοηωάρια με απϊλεια 
κυτταροπλάςματοσ και δθμιουργία μαςτιγοουράσ

• Τα ςπερματοηωάρια αποτελοφνται  από:

- Τθν κεφαλι (3) που περιζχει τον πυρινα

- το ενδιάμεςο ςϊμα (2)  που ζχει μιτοχόνδρια ( παρζχουν ενζργεια)

- τθ μαςτιγοουρά (1), που τα κινοφν. 



Ωογζνεςθ
• Τα ωογόνια δθμιουργοφνται κατά τθν εμβρυακι 

ηωι. Αυξάνονται ςε μζγεκοσ (λζκικοσ) και 
μεταμορφϊνονται ςε ωοκφτταρα 1θσ τάξθσ 

• Αυτά παραμζνουν ςτα ωοκυλάκια για πολλά 
χρόνια. 

• Ωοκφτταρα 1θσ τάξθσ νεογζννθτου περίπου 
1.000.000

• Ωοκφτταρα 1θσ τάξθσ 7 ετϊν περίπου 300.000 
(εκφυλιςμόσ)

• Ωοκφτταρα 1θσ τάξθσ 12-50  ετϊν περίπου  400

• Κάκε μινα ζνα ωοκφτταρο 1θσ τάξθσ με μείωςη 
ςχθματίηει το απλοειδζσ ωάριο (ζμμθνοσ 
κφκλοσ) και παράλλθλα ςχθματίηονται  τα 
πολικά ςωμάτια.



Σπερματογένεςη – Ωογένεςη



Γονιμοποίθςθ

Διαδικαςία …
• Με τθν   ερωτικι επαφι,  απελευκερϊνονται εκατομμφρια 

ςπερματοηωαρίων ςτον κόλπο τθσ γυναίκασ
• Τα ςπερματοηωάρια «ταξιδεφουν» , μζςω τθσ μιτρασ για τισ 

ςάλπιγγεσ
• Συνάντθςθ του ωαρίου.
• Η κεφαλι ενόσ ςπερματοηωαρίου  ειςζρχεται  ςτο ωάριο. 
• Οι απλοειδείσ  πυρινεσ ςυντικονται  και ςχθματίηεται το 

ηυγωτό.

Αλλαγζσ ςτο ηυγωτό…
• Εμποδίηεται θ είςοδοσ άλλων  ςπερματοηωαρίων
• Αυξάνεται θ κυτταρικι αναπνοι.


