
Η ∆ιάταξη στο IR
 

Ορισµοί : 

 

Αν α , β είναι δύο πραγµατικοί αριθµοί τότε ορίζουµε:  

α > β  ⇔  α-β > 0    και    α > β  ⇔  α-β > 0 

                   α < β  ⇔  α-β < 0    και    α < β  ⇔  α-β < 0 

Ιδιότητες Παρατηρήσεις - Σχόλια

α>0  και  β>0 ⇒  α+β>0 Αν α , β οµόσηµοι τότε:  α < β  1/α > 1/β ⇔
α<0  και  β<0 ⇒  α+β<0 Για κάθε α , β∈IR ισχύει: α2+β2 > 2αβ 

Αν α , β οµόσηµοι ⇒  α.β>0 και α/β >0 

• Αν α >0 ⇒  21
≥+

a
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• Αν α >0 ⇒  21
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a
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Αν α , β ετερόσηµοι ⇒  α.β<0 και α/β <0  

Αν α.β>0 ή α/β >0 ⇒  α , β οµόσηµοι  

Αν α.β<0 ή α/β <0 ⇒  α , β ετερόσηµοι   

Για κάθε α∈IR ⇒  α2 > 0 και γενικά α2ν > 0 

Μπορούµε εύκολα να ανακαλύπτουµε µόνιµα 

θετικές ή µόνιµα αρνητικές παραστάσεις. Έτσι: 

Χ2+3>0 , 2χ4+1 > 0 , -χ2-5 < 0 , -3χ2-1 < 0 κ.λ.π

Αν α > β και β > γ ⇒  α > γ  

( µεταβατική ιδιότητα ) 

Αν α > β και β > γ ⇒  α > γ  

( µεταβατική ιδιότητα ) 

Αν α > β ⇔  α+γ > β+γ  

Αν γ > 0 τότε: α >β  α⇔ .γ > β.γ 

Αν γ < 0 τότε: α >β  α⇔ .γ < β.γ 

Όταν σε µια ανίσωση κάνουµε απαλοιφή 

παρονοµαστών πρέπει να ελέγχουµε το Ε.Κ.Π 

διότι αν είναι θετικός δεν αλλάζει η φορά της 

ανίσωσης , ενώ αν είναι αρνητικός αλλάζει η 

φορά της ανίσωσης 

Αν α > β και γ > δ ⇒  α+γ > β+δ 
∆εν µπορούµε να αφαιρούµε  ή να διαιρούµε 

οµοιόστροφες ανισώσεις κατά µέλη. 

Αν α , β ,γ , δ > 0 ισχύει: 

α > β και γ > δ  α⇒ .γ > β.δ 

Αν α , β ,γ , δ < 0 ισχύει: 

α > β και γ > δ  α⇒ .γ < β.δ 

∆εν µπορούµε να πολλαπλασιάζουµε 

οµοιόστροφες ανισώσεις κατά µέλη όταν όλοι οι 

όροι δεν είναι οµόσηµοι. 

Για θετικούς αριθµούς και ν∈IN* ισχύει: 

α = β  α⇔ ν = βν

α > β  α⇔ ν > βν  

Γενικότερα για οµόσηµους αριθµούς ισχύει: 

α = β ⇔  αν = βν

Για ετερόσηµους αριθµούς:     αν = βν ⇒  α= - β



Μεθοδολογία για τις ασκήσεις

Για να αποδείξουµε µια ανισότητα της µορφής Α>Β ή Α<Β ή Α>Β ή Α<Β εργαζόµαστε 

συνήθως µε έναν από τους παρακάτω τρόπους: 

10ς τρόπος :  

Σχηµατίζουµε τη διαφορά Α-Β και προσπαθούµε να βρούµε το πρόσηµό της (παίρνουµε 

βέβαια πάντα υπόψη µας τις υποθέσεις της άσκησης).  

Αν βρούµε Α-Β>0 τότε Α>Β 

Αν βρούµε Α-Β<0 τότε Α<Β κ.λ.π 

20ς τρόπος : 

Ξεκινάµε από την ανισότητα που µας δίνεται και µε ισοδυναµίες προσπαθούµε να 

φτάσουµε σε µία σχέση που ισχύει. 

30ς τρόπος : 

Χρησιµοποιώντας τις υποθέσεις της άσκησης ή και άλλες γνωστές σχέσεις 

προσπαθούµε να «κατασκευάσουµε» την ανισότητα που θέλουµε να αποδείξουµε. 

 

Ασκήσεις 

1. Αν α > β να αποδείξετε ότι: 
22
aa +>+ ββ   

Λύση : 

10ς τρόπος : 

βα     υπόθεση  τηναπό  0β-αγιατί  
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20ς τρόπος : 

  υπόθεση τηναπόισχύει    που, 
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2. Αν α > β και k ακέραιος µε k > 1 , να αποδείξετε ότι: 
k
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k
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Λύση : 

10ς τρόπος : 

1k   και   βα     υπόθεση  τηναπό  0β-αγιατί  
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20ς τρόπος : 



 

  υπόθεση τηναπόισχύει    που, 
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3. Αν α+β>0 , να αποδείξετε ότι: 
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Λύση : 

10ς τρόπος : 
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20ς  τρόπος : 

) φορά ηαλλάζει  δεν τών παρονοµασαπαλοιφή  τηνµε (ισχύει     που,  2
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30ς  τρόπος : 

Ξέρουµε ότι: 
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4. Αν χ>3 και y>4 , να αποδείξετε ότι: χ3+y2+1>44 

 

5. Αν α , β είναι οµόσηµοι να δείξετε ότι : 2≥+
α
β

β
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6. Αν α , β είναι ετερόσηµοι , να δείξετε ότι : 2−≤+
α
β

β
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7. Αν 0 < α < 1 , να αποδείξετε ότι : 211
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Λύση : 

10ς τρόπος : 
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20ς τρόπος : 
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8. Να αποδείξετε ότι : 
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9. Αν α > β > 0 να αποδείξετε ότι : 
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10. Αν α , β , γ είναι θετικοί , να αποδείξετε ότι : α2(β+γ)+β2(α+γ)+γ2(α+β) > 6αβγ  

 

11. Αν α , β > 0 να αποδείξετε ότι : 
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12. Αν α , β είναι οµόσηµοι και α<1 , β<1 , να αποδείξετε ότι : 
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13. Αν χ , y , ω είναι θετικοί αριθµοί να συγκρίνετε τους αριθµούς : 

α=(1+χ)(1+y)(1+ω) και β=1+χ+y+ω 

 

14. Αν α < β και 0 < χ < 1 , να αποδείξετε ότι : α < α+χ(β-α) < β 

 

15. Αν –2 < χ < 5 και –1< y< 2 , να βρείτε την µέγιστη και την ελάχιστη τιµή της 

παράστασης Κ=3χ-3y-5 
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